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Provést opakované hodnoceni
(rescreening) rizika padu
v intervalu 7 dni. ANO Je zdravotni
stav pacienta
stabilizovan?

Provést rescreening nebo zhodnotit NE )
riziko VZDY p¥i nhlé zmé&né stavu — T 280
pacienta, po probéhlém padu a pfi
zméné medikace.
Edukovat pacienta o:
- ddvodech a zplsobu prevence padu;
- opatrenich sniZujicich riziko padu; —_—
- bezpecném reZimu pohybu. NE
V pfipadé nespolupracujicich pacientt edukaci N—
opakovat a informovat ¢leny tymu. <
Oznait:
- rizikového pacienta dle SOP daného PZS;
- graficky lazko/dvere a/nebo pacientiv pokoj u néjZ bylo
identifikovdno riziko padu;
- prehled hospitalizovanych pacient( v riziku pddu v pracovné [re—
sester a opét v pripadé, pokud dojde kpddu za aktudini NE
hospitalizace. < —
Realizovat:
v’ Zavést u pacienta o$etfovatelsky problém riziko padu.
v Min. 1x za sménu zaznamenat hodnoceni pé&e véetné realizace preventivnich
opatreni:
- snizZit loZni plochu lZka na nejnizsi moZnou uroven a upravit prostredi pokoje;
- zablokovat/zabrzdit kolecka IGZka a otocit smérem k 1GZku, totéZ u noéniho stolku; fr—
- zajistit pacientovi signalizaci (zvonek) vZdy na dosah, edukovat ho o sprdvném pouZivani, NE

kontrolovat jeho funkcnost a ovérit si, Ze pacient zvlddad pouZivdni signalizacniho zarizeni;
- zkontrolovat vhodné pouZivani kompenzacnich pomdcek a doporucit pacientovi vhodnou
obuv a odév;
- zajistit dostatecnou hydrataci a informovat pacienta o mozZnych vedlejsich ucincich léciv
jako je ortostatickd hypotenze, vertigo, ospalost, zdvraté apod.;
- doporucit pacientovi dostatecny odpocinek;
- kontrolovat pacienta ve vysokém riziku padu minimdlné 1 x za 3 hodiny pres den a min.
2 X za noc,
- zvazit reZim vstdvadni pacienta z liZka, informovat pacienta o bezpecnostnich opatrenich.

A

PFijem pacienta

v

Provést hodnoceni rizika padu.

v

Je pacient
identifikovan
v riziku padu?

Je pacient
edukovan
o riziku
padu?

ANO

Je pacient
oznacen
v riziku
padu?

ANO

Jsou
realizovana
preventivni

opatreni?

ANO

Centralni systém hlaseni nezadoucich udalosti
ALGORITMUS PREVENTIVNiICH OPATRENi — PAD

— NE

Evidence a zaznam
ve zdravotnické dokumentaci.
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