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Uvod do problematiky

» J poraneni miechy najcastejsi vyskyt
dekubitov v oblasti:

* |schiadicke]

« Sakrdlnej
» Trochanterickej

» Konzervativna / chirurgickd terapio




Ciele retrospektivnej studie

Zhodnotit:

®» proces lerapie u pacientov s dekubitom
indikovanych k chirurgickému plastickému
vykonu.

» faktory, ktoré sU potenciondlnou pri¢inou
recidivy dekubitdlnej lézie u pacientov
s dekubitmi indikovanych k operacnému
rieseniu (plastickému vykonu).




Metodika a realizacia
retrospektivnej studie

» Refrospektivna analyza dokumentdacie

» Klinika plasticke] chirurgie

®» 46 pacientov s 55 dekubitmi

» Hospitalizdcia probandov: 1/2017 - 1/2018

» H diognéza: L89 Dekubitdiny vred a prelezanina




Charakteristiky sledovaného

suboru
= Priemerny vek: 52,5 + 13,6 (27-78) rokov

= Pohlavie: 41 muzov/5 zien

= BMI: 25,9 + 5,4 (14,7 — 43,1) kg/m?

» Hospitalizdcia: 19,4+ 11,1 (3 -65) dna

= Nortonovej skdla: 12 + 2 body(9-18)




Komorbidify N = 46 pacientov
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Statistickd analyza premennych
ovplyvnujicich recidivu dekubitov

Nestandardizovany | _
koeficient Standardizovan
y koeficient

Vek 0,000 ,005 007

051 0.960

Pohlavie 137 202 090 677 0.502
-,033 012 -394 -2,660
126 066 267 1,926 0,060

Lokalita 171 ,069 -,338 2,456 0.018

BMI a lokalita majo prediktivny vplyv na vznik recidivy dekubitu
T BMI = vyssie riziko recidivy
Ischiadickd oblast = vyssie riziko recidivy



Charakteristika dekubitov*
podla jednotlivych lokalit

Lokalita Pocet Priemerna Priemerny pocet

dekubitov/ velkost (cm?) | operacnych vykonov

defektov

Ischiadicka 44,0 1,7

oblasf

Glutedlna 2 12,0 1,0
oblast
1 udaqj 1,0
nedostupny

1 16,0 1

*pocet a velkost N =55 dekubitov




Prehlad typu vykonu a ich pocet
podla poradia operdcie

Typ vykonu - pIny ndzov 1. vykon/ | 2.vykon/ | 3. vykon/ | 4. vykon/
operdcia | operdcia | operdcia | operacia

w
N
(@]

Exstirpacia pseudocysty

N
(@]

Nekrektomia
Revizia dutin
NPWT terapia - podtlakova drenaz (VIVANO) Wi 1 2

N
(@]
o O O

Posun/transpozicia muskulokutdnného laloku [ 16 2 0

Posun/transpozicia fasciokutanného laloku 2 13 2 1

N

Otvorenie fistuly

N

Amputdacia velkého trochanteru v lavo

a pravej nohy

B o

Uzdver defektu 0 0 0 0

Débridement 0 ] 2 0
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ZAaver

» BMI| a lokalita dekubitu Statisticky vyznamne suUvisia s
recidivou dekubitu

» Odporucanie pre sledovanie specifickych udajov

» |ndividualizovand starostlivost O pacientov
s dlIhodobou poruchou mobility

Vysoké ndklady na plastické chirurgické

u dekubitalnych lézii nesmuU byt ohrozené:
ad) nizkou compliance pacienta
b) nedostatocnou starostlivostou

Cc) nespravnym zacielenim osSetrovatelskych intervencii
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